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Nome da Atividade de Voluntariado: “Peer Mentoring” 
Tipo de Atividade: Projeto de Voluntariado do Corpo Europeu de Solidariedade 
Duração: 170 dias – entre Fevereiro e Agosto de 2025 

 

Enquadramento 
O Centro de Juventude de Braga – unidade de ação da InvestBraga, E.M. - detém o Selo 
de Qualidade do Corpo Europeu de Solidariedade (CES), tornando-se uma das 8 
organizações do concelho de Braga acreditadas com este selo.   
Este selo de qualidade do CES permite que as organizações certificadas sejam capazes 
de realizar atividades de solidariedade, de acordo com os princípios, objetivos e padrões 
de qualidade do CES, sendo este selo uma condição prévia para a participação em 
atividades de voluntariado.  

Uma dessas atividades é a “Peer Mentoring” que se enquadra no contexto da inclusão 
e fundamenta-se na aprendizagem entre pares e na aprendizagem intercultural, 
recorrendo à educação não-formal e informal. Ou seja, nesta atividade os voluntários 
vão ter a oportunidade de partilhar a sua experiência, junto de outros jovens, em 
especial daqueles com menos oportunidades. 
 

Perfil d@ Voluntári@ 
O perfil do voluntário nacional pretendido é aquele com experiência prévia em 
atividades de educação não-formal, para que possa implementar atividades 
relacionadas com a mentoria entre pares. Além disso, o voluntário deve possuir: 

• Compromisso com os valores do Centro de Juventude e do Programa CES; 
• Boa comunicação em inglês - escrita e oral; 
• Ser empático; 
• Boa capacidade de comunicação; 
• Paciência e flexibilidade; 
• Disponibilidade e compromisso; 
• Postura proativa e positiva; 
• Capacidade de feedback construtivo; 
• Flexibilidade e respeito pelas diferenças culturais 
• Nacionalidade portuguesa 

Deve estar igualmente disponível para colaborar noutras atividades promovidas pelo 
Centro de Juventude de Braga. 
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NOTA: de acordo com os termos do programa CES, todos os voluntários deverão ter entre 18 e 35 anos de 
idade. 

 

Local de Trabalho 
O local de trabalho dos voluntários será preferencialmente no Centro de Juventude de 
Braga. Contudo, poderão ser realizadas atividades noutros locais do universo 
InvestBraga ou naqueles que sejam mais adequados para a realização de atividades 
previstas no Plano Pedagógico do Centro de Juventude. 

 

Alojamento e Alimentação 
O voluntário irá residir no Centro de Juventude de Braga. Este quarto será 
preferencialmente duplo e dividido com outro voluntário internacional ao abrigo do 
mesmo programa. No quarto terá uma casa de banho privativa, limpeza diária, 
reposição de toalhas, champô e gel de banho, ar condicionado e Wi-Fi. As refeições 
diárias serão servidas no nosso restaurante/bar e, se eventualmente quiser cozinhar as 
suas próprias refeições, existe também uma cozinha do hostel que pode utilizar. 

 

Viagens e Pocket Money 
As viagens de deslocação serão compradas pelo Centro de Juventude após acordo com 
o voluntário. O voluntário receberá ainda o valor de 6€ por cada dia de voluntariado. 

 

Centro de Juventude de Braga  
Inaugurado em 2019, o Centro de Juventude de Braga está localizado no coração da 
cidade, a poucos minutos a pé do seu centro histórico.  

As nossas instalações asseguram condições de alojamento e de trabalho, capazes de 
receber e promover atividades de educação não formal, espetáculos recreativos e a 
dinamização de projetos do setor artístico, empreendedorismo, cidadania e 
associativismo juvenil. 

O Centro de Juventude de Braga, assente em valores como os Direitos Humanos e a 
Sustentabilidade, procura manter o reconhecimento internacional do seu Selo de 
Qualidade para Centros de Juventude atribuído pelo Conselho da Europa (CoE), 
afirmando-se como um espaço de experimentação de metodologias inovadoras. 
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Braga 
Considerada uma das cidades mais jovens da Europa, Braga combina perfeitamente a 
sua história de milenar com uma vitalidade renovadora. Desde a época de Bracara 
Augusta até hoje, a cidade destaca-se pela sua localização estratégica e dinamismo, 
desempenhando um papel central e influente nas áreas econômica, cultural, 
tecnológica e do conhecimento. 

Braga oferece aos seus habitantes uma excelente qualidade de vida, destacando-se nos 
campos da saúde, emprego, educação, segurança e cultura.  
No plano econômico, o município tem-se afirmado como um polo de indústrias 
tecnológicas, atraindo cada vez mais investimentos. 
Além disso, Braga destaca-se no turismo, com foco no Turismo Religioso e Cultural, mas 
também explorando novos segmentos, como o Turismo de Negócios, consolidando-se 
assim como um destino atrativo e em crescimento. 

 

Links Úteis 

Centro de Juventude de Braga: https://www.centrojuventudebraga.pt/ 

InvestBraga: https://www.investbraga.com/ 

Município de Braga: https://www.cm-braga.pt/pt 

Corpo Europeu de Solidariedade: https://youth.europa.eu/solidarity_pt 

 

Candidaturas 
O prazo de candidaturas decorre até dia 7 de fevereiro de 2025. Envia-nos o teu CV e 
uma Carta de Motivação para o email cjb@investbraga.com 

Também poderá fazer a tua candidatura através do link: 
https://youth.europa.eu/solidarity/opportunity/28533_en 

 

O que trazer 

• Motivação, boa-disposição e vontade de partilhar o teu conhecimento; 
• Computador e/ou máquina fotográfica (caso tenhas) poderão ser úteis; 
• Energia positiva e vontade de mudar o mundo! 

Qualquer questão adicional poderás contactar: cjb@investbraga.com 
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